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Hoe KYOLIC EPA + K2 combineren voor meer succes?

- zeer interessante combinatie is deze met UBIQUINOL PLATINUM, synergie van bioactieve co-enzym Q10 met organische selenium °
- ook zeer interessant is de combinatie met OPC PLATINUM O I C
- met TENSOTON voor het behoud van een normale bloeddruk

- met RED YEAST RICE PLATINUM: om het cholesterolgehalte beter te beheersen
- met SOJALECITHINE PLATINUM
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Natuurlijk en compleet totaalpreparaat dat bijdraagt
tot een gezonde functie van hart en bloedvaten*, dat
de circulatie ondersteunt** en dat bijdraagt tot een
normale stofwisseling van homocysteine***

* dankzij gefermenteerde knoflook (Aged Garlic Extract®)
en de omega-3-vetzuren EPA en DHA
** dankzij vitamine K2 (menaquinone-7 uit natto),

EPA en DHA en gefermenteerde knoflook

**¥* dankzij gefermenteerde knoflook, vitamine B6,
foliumzuur en vitamine B12

Wetenschappelijk onderbouwde voedingssupplementen van uitzonderlijke kwaliteit
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Onderhoudsdosis (2 caps) Intensieve dosis (4 caps)
KYOLIC Aged Garlic Extract® 600 mg 1200 mg
(Gefermenteerde knoflook)
EPA + DHA (visolie) 500 mg 1000 mg

Vitamine K2 90 mcg (120 % RI*) 180 mcg (240 % RI*)
Vitamine E 19,5 mg (163 % RI*) 39 mg (325 % RI*)
Vitamine B6 3 mg (214 % RI*) 6 mg (429 % RI*)
Folaat -Vit B9/M 250 mcg (125 % RI*) 500 mcg (250 % RI*)
Vitamine B12 50 mcg (2000 % RI*) 100 mcg (4000 % RI*)
Vitamine D3 500 IU (250 % RI*) 10001U (500 % RI*)

Inhoud: 80 capsules

RI* = Referentie-Inn

ame

Gebruik: 2 capsules (onderhoudsdosis) tot 4 capsules (intensieve dosis) per dag
verspreid over de maaltijden, met een glas water.
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Gefermenteerde knoflook (Aged Garlic Extract®)

« werking:
- draagt bij tot tot een gezonde functie van hart en bloedvaten
- ondersteunt de circulatie
- draagt bij tot het behoud van een normale cholesterol- en homocysteinespiegel

» dagdosis: (onderhoud: 2 caps, intensief: 4 caps): 600/1200 mg extract

o kwaliteit: Aged Garlic Extract® wordt verkregen door biologische knoflook fijn te snijden en te
onderwerpen aan een 20 maand durend natuurlijk fermentatieproces, in gang gezet door de enzymen die
bij het snijden vrijgesteld worden. Door dit rijpingsproces worden de vluchtige, prikkelende en potentieel
irriterende zwavelverbindingen van rauwe knoflook omgezet in stabiele, niet irriterende en vooral dieper
inwerkende zwavelverbindingen, voorop S-allylcysteine (SAC). Aged Garlic Extract® is het onderwerp van
meer dan 750 klinische studies.

» wetenschappelijke onderbouwing: referenties 1-6

EPA en DHA (omega-3-vetzuren)
» werking:
- EPA en DHA dragen bij tot een normale functie van het hart en ondersteunen de circulatie
- DHA draagt bij tot het behoud van een normale hersenfunctie en van het gezichtsvermogen

« dagdosis: (2 caps/4caps): 500 mg EPA + DHA/1000 mg EPA + DHA (normale 3/2 verhouding)

» kwaliteit: zeer zuivere visolie (zware metalen, pesticiden, PCB’s en dioxines ver onder de veiligheidsgrens)
met een uiterst laag peroxidegetal, met gemengde tocoferolen als antioxidanten, afkomstig van ansjovis,
sardines en makreel

» wetenschappelijke onderbouwing: niet minder dat 13 meta-analysen tonen aan dat EPA en DHA bijdragen
tot het behoud van een gezond hart

Vitamine K2 (menaquinone-7)

« werking: ondersteunt de circulatie

» dagdosis: (2 caps/4caps): 90mcg (120 % RI)/180 mcg (240 % RI)

 kwaliteit: “all trans” menaquinone-7; concentraat van natto, verkregen door fermentatie van soja door
de correcte stam Bacillus subtilis natto, CO2-extractie zonder gebruik van solventen. Belangrijk is dat
de oxidatie van vitamine K2 wordt afgeremd door de in KYOLIC EPA + K2 ook aanwezige gemengde
tocoferolen

» wetenschappelijke onderbouwing: referenties 7-8

Vitamine E

» werking: draagt bij tot de bescherming van de cellen tegen oxidatieve stress

« dagdosis: (2 caps/4 caps): 19,5 mg (136 % RI)/39 mg (326 % RI*)

» kwaliteit: gemengde tocoferolen (dus geen geisoleerde D-alfatocoferol, noch D,L-alfatocoferol)
» wetenschappelijke onderbouwing: referenties 9-13

Vitamine B6, Foliumzuur en vitamine B12

» werking: dragen bij tot het behoud van een normaal homocysteinegehalte

« dagdosis: (2 caps/4 caps): resp. 3/6mg, 250/500 mcg, 50/100mcg

» kwaliteit: bioactieve, natuurlijke vormen, respectievelijk pyridoxal-5"-fosfaat, 5-methyltetrahydrofolaat en
methylcobalamine

Vitamine D3
» dagdosis: (2 caps/4 caps): 500 IU/10001U
o kwaliteit: cholecalciferol




