
•	ondersteunt het afweersysteem, versterkt de weerstand

•	verzacht de keel en de luchtwegen

•	helpt vrijer te ademen

•	ondersteunt de circulatie

•	draagt bij tot het behoud van een normale glucosespiegel

•	verbetert het geheugen en concentratievermogen

•	draagt bij tot soepele gewrichten

Zwarte Komijnolie
 PLATINUM

Wetenschappelijk onderbouwde voedingssupplementen van uitzonderlijke kwaliteit
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•	 Omschrijving: Zwarte komijnolie Platinum van Mannavital bevat met de olie van zwarte komijn (Nigella sativa) 
een middel dat al eeuwen in de Arabische volksgeneeskunde wordt ingezet. Het dankt zijn werkzaamheid op diverse 
terreinen in de eerste plaats aan thymoquinone en aanverwante inhoudsstoffen.  

•	 Werking:
-	 ondersteunt het afweersysteem, versterkt de weerstand
-	 verzacht de keel en de luchtwegen
-	 helpt vrijer te ademen, onder meer bij seizoensgebonden verschijnselen 
-	 ondersteunt de circulatie
-	 draagt bij tot het behoud van een normale glucosespiegel
-	 verbetert het geheugen en concentratievermogen
-	 draagt bij tot soepele gewrichten

•	 Kwaliteitskenmerken
-	 biologische olie (V-capsulewand is niet biologisch) 
-	 koudgeperst en ongeraffineerd
-	 gefilterd
-	 met gemengde tocoferolen (natuurlijke vitamine E) om oxidatie van de olie tegen te gaan 

•	 Dagdosis 
-	 onderhoudsdosis 2 maal 1 capsule per dag, bij voorkeur bij de maaltijden
-	 Intensieve dosis: 2 à 3 maal 2 capsules per dag.

•	 Wetenschappelijke onderbouwing: referenties 1-15 

Actieve ingrediënten per vegetarische softgel:    
- 500 mg Zwarte komijnolie (Nigella sativa): biologisch, koudgeperst, ongeraffineerd en gefilterd.
- gemengde tocoferolen (vit E) tegen de oxidatie van de olie 
                                                                                                                                                    
Gebruik: onderhoudsdosis 2 maal 1 capsule per dag, bij voorkeur bij de maaltijden. Intensieve dosis: 2 à 3 maal 2 capsules per dag.

Inhoud: 120 V-softgels									             PL_AS 47/511   

Ingrediënten:biologische zwarte komijnolie (Nigella sativa), vegetarische capsulewand (gemodificeerd zetmeel, bevochtigingsmid-
del: glycerol), antioxidant (tocoferolenrijk extract)

Zwarte Komijnolie
 PLATINUM

Hoe ZWARTE KOMIJNOLIE PLATINUM combineren voor meer succes?
-	 voor een sterke weerstand, ter ondersteuning van het afweersysteem: met ZINK PLATINUM en/of VIT C + ZINK-kauwtabletten 

met VLIERBES en/of VITAMINE D3 + VIT A FORTE en/of IMMUNOTON FORTE en/of QUERCETINE PLATINUM en/of VITAMINE 
C PLATINUM en/of SHIITAKE PLATINUM en/of NAC + GLUTATHION PLATINUM

-	 om vrijer te ademen, bij seizoensgebonden verschijnselen: met QUERCETINE PLATINUM en/of MSM PLATINUM en/of OPC 
PLATINUM en/of NAC + GLUTATHION PLATINUM en/of VITAMINE D3 + VIT A FORTE en/of  BOSWELLIA PLATINUM en/of 
CURCUMA PLATINUM en/of OMEGA-3-PLATINUM ALGENOLIE of -VISOLIE en/of MARCUS ROHRER SPIRULINA

-	 voor het behoud van normale drukwaarden: met TENSOTON FORTE en/of KYOLIC + CO-ENZYM Q10 en/of UBIQUINOL 
PLATINUM en/of OMEGA-3-PLATINUM ALGENOLIE of -VISOLIE en/of QUERCETINE PLATINUM 

-	 voor het behoud van een normale glucosepiegel: met DIEBATON en/of OPC PLATINUM en/of GEMBER PLATINUM en/of 
CURCUMA PLATINUM en/of GEMBER PLATINUM

-	 voor een beter geheugen en concentratievermogen: met MEMORYTON en/of OMEGA-3-PLATINUM ALGENOLIE of -VISOLIE 
en/of  OPC PLATINUM en/of VITAMINE E PLATINUM en/of UBIQUINOL PLATINUM en/of GREEN TEA PLATINUM en/of 
VITAMINE B12 PLATINUM en/of VITAMINE B COMPLEX PLATINUM en/of NAC + GLUTATHION PLATINUM

-	 ter ondersteuning van de circulatie: met KYOLIC EPA+K2 of KYOLIC PLATINUM of KYOLIC + CO-ENZYM Q10 of KYOLIC + 
LECITHINE en/of OPC PLATINUM en/of VITAMINE K2 PLATINUM en/of UBIQUINOL PLATINUM en/of OMEGA-3-PLATINUM 
ALGENOLIE of -VISOLIE en/of VITAMINE E PLATINUM en/of  GREEN TEA PLATINUM en/of CURCUMA PLATINUM en/of NAC 
+ GLUTATHION PLATINUM

-	 voor soepele gewrichten: met CARTILATON en/of MSM PLATINUM en/of CURCUMA PLATINUM en/of BOSWELLIA 
PLATINUM en/of OMEGA-3-PLATINUM ALGENOLIE of -VISOLIE en/of PEA PLATINUM en/of TRIOMOVE en/of COLLAGEN 
PLATINUM en/of GEMBER PLATINUM 


